
Woda roznios³a i osadzi³a na terenie powodziowym drobnoustroje zakaŸnych schorzeñ przewodu pokarmowego-
duru brzusznego, czerwonki, salmonellozy i innych chorób. W glebie oraz pomieszczeniach ch³odnych i wilgotnych
mog¹ one pozostawaæ zdolne do zaka¿enia przez kilka tygodni. Drobnoustroje nale¿y niszczyæ wszêdzie tam,
gdzie jest to mo¿liwe.

- Odkaziæ wapnem chlorowanym zalane powodzi¹ studnie i ujêcia wodne.
- Oczyœciæ z osadów i zdezynfekowaæ przy u¿yciu  chemicznych

- WODÊ do picia, p³ukania owoców i warzyw spo¿ywanych na surowo, do mycia zêbów nale¿y
ZAWSZE GOTOWAÆ przed u¿yciem.
- Surowe produkty pochodzenia zwierzêcego (miêso, drób, jaja, ryby) oraz warzywa nale¿y traktowaæ jako zaka¿one
i nie dopuszczaæ do ich zetkniêcia z produktami gotowymi do spo¿ycia, zw³aszcza gotowanymi i przeznaczonymi
do spo¿ycia na zimno lub przechowywania.
- RÊCE nale¿y myæ dok³adnie wod¹ z myd³em, czyszcz¹c równie¿ paznokcie po ka¿dym korzystaniu z ustêpu,
oporz¹dzaniu zwierz¹t, oczyszczaniu warzyw oraz miêsa i jaj.
To samo czyniæ przed przyst¹pieniem do: obróbki produktów przeznaczonych do spo¿ycia, przygotowania posi³ków,
karmienia dziecka, pielêgnowania niemowlêcia.
- W razie zachorowania nale¿y jak najszybciej zg³osiæ siê do lekarza i poddaæ siê jego zaleceniom.
- W przypadku koniecznoœci zastosowania szczepieñ ochronnych przeciw durowi brzusznemu nale¿y jak najszybciej
zg³osiæ siê do odpowiednich punktów szczepieñ.

œrodków czyszcz¹cych powierzchniê œcian, pod³óg
i sprzêtów gospodarczych.

- Wywietrzyæ, wysuszyæ i odmalowaæ pomieszczenia mieszkalne i gospodarcze, zw³aszcza te w których
przechowuje siê ¿ywnoœæ.
- Oczyœciæ, wysuszyæ i zdezynfekowaæ miejsca ustêpowe, czêsto powtarzaæ dezynfekcjê urz¹dzeñ sanitarnych
i ustêpów, zmywaæ je i utrzymywaæ w czystoœci oraz suchoœci.
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